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Rel.1.0

G Y K O
身体運動用慣性計測システムジ ャ イ コ

操作ガイド
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準 備

1
テストの実行 結果表示

・オプトゲイト準備
・Gykoセンサー電源ON

・USB受信機挿入
・ソフト起動
・オプションで外部機器接続

2新規の被験者を登録した
り、登録済みの被験者を
グループ分けすることが

できます。

3
あらかじめ標準で登録
されているテストに加え
新たに実施するテストを
作成し登録することがで
きます。

4 5被験者とテストを組み
合わせて、実際に測
定を行ないます。

測定結果を詳しく表示、
印字することができます。

測定までの流れ

被験者の登録

テストの作成
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・オプトゲイトを通常通りセッティングします。ソフトを立ち上げます。

・USB受信機(Bluetooth)をパソコンのUSBポートに挿入します。

・Gykoの電源をONにします。(ボタンを長押しして緑LED点灯+ビープ音)

・ソフトの「オプション」→「外部機器」を選択します。

・「新たに検索する」をクリックすると、Gykoデバイスが表示されます。

・下段のGykoをダブルクリックするか、クリックして「接続する」を選択します。

・上段「接続中の外部機器」にGykoが表示されれば接続完了です。

※Gykoを使用せずにテストを行う場合は、外部機器設定で接続を切断します。

準 備
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・ソフトの「オプション」→「外部機器」を選択します。
・画面下段にGykoが表示されます。
・ダブルクリックか、クリックして「接続する」を選択します。

・画面上段「接続中の外部機器」にGykoが表示されます。
緑チェック→接続中、使用可
赤×印→未接続、使用不可

準 備 (2)
画面右上 画面左側
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以下のページでは、測定サンプルを例に登録から測定、結果表示まで進めていきます。

・歩行、ランニング測定でGykoを同期する。
・重心動揺計測

操作実例



既存のテスト・プロトコル
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・ソフトの「テスト」→「既存のテスト」を選択します。
・BODY SWAY EYES CLOSED 30 SECONDS

→身体動揺閉眼30秒テスト

・ BODY SWAY EYES OPEN 30 SECONDS

→身体動揺開眼30秒テスト

重心動揺
※Gykoのみで測定可能

歩行・ランニング・ジャンプ等
※オプトゲイトの接続が必要

・ソフトの「テスト」でジャンプ系種目・ランニング系種目
歩行系種目を選択します。

・得られる結果にGykoで計測された項目
が追加されます。

(Gykoを使用したテストは結果一覧にトカゲのマークが
付きます)

・ソフトの「プロトコル」を選択します。
・BODY SWAY PROTOCOL

→身体動揺開眼/閉眼30秒ずつ

※開閉眼それぞれの結果が含まれた
記録用紙が作成されます。
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テスト項目の作成
重心動揺テスト

新たにテストを
作成する場合

新たにテストを
登録保存します

テスト名をつけます

測定タイプを選択します

測定開始のタイミングを指定しま
す ：ソフトウェアコマンドのみ

測定時間を選択します

備考があれば入力します。装着
位置やテストの方法など
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測定する被験者を予め複数選択できます。

［選択］ボタンを押して選択

実施するテスト項目を予め複数選択できます。

［選択］ボタンを押して選択

予めテスト項目、被験者の測定の順番を登録した
プロトコルファイルを使用する場合に選択

測定中に画面に表示する項目を設定できます。

測定を開始します。

テストの実行
重心動揺テスト

※事前のアスリートorクライ
アント情報入力の際に「Gyko

の高さ」を入力してください。
(編集も可能です)
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Gykoのキャリブレーションを行います。

静止状態で「OK」をクリックし、しばらく待ちます。

静止状態感知。OKをクリックしてテスト開始準備
状態に移ります。

「スタート」で測定を開始します。

テストの実行
重心動揺テスト



テスト中画面
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テスト終了後画面
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測定データ一覧表示：自動フィルタ付

表示を選択した測定データ

フィルタ表示を解除する。
全てのデータ表示

表示：
選択したテストを表示

比較：
複数選択したテストを比較表示

履歴：
複数選択したテスト
を時系列で表示

エクスポート：
選択したテストをXML形式で出力

印刷：
選択したテストをPDF形式で出力

結果選択画面

Gykoマーク：Gykoを使用したテストに付きます



13

ビデオ/グラフ/データ等表示
する項目を選定できます。

印刷用結果レポートを表示し
印刷できます。

現在の表示状態で保存でき
ます。

測定判定条件を変更し再表
示することができます。

結果画面
重心動揺

Test Dataと Summary Data

の変更ができます。
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結果画面
歩行分析

Gait Dataと Summary Data

の変更ができます。
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測定データ一覧表示：自動フィルタ付

表示を選択した測定データ

右クリック「データ行のエクスポート」で生デ
ータを出力

フィルタ表示を解除する。
全てのデータ表示

エクスポート：
選択したテストを
XML形式で出力

エクセルへ出力
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MEMO


